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Et si on choisissait d’aller de l’avant ? 

 La COVID, et après...

Coordination
Gérontologie
Sud-Essonne

Centre Local
d'information
et de
Coordination

gratuit et sur inscription auprès du CLIC : 01 60 80 15 67 

?Quoi
Des rencontres en petits groupes 
pour partager ses émotions et 
avancer ensemble

?Qui Pour les personnes  
de 60 ans et plus

J’AI PEUR D’ATTRAPER LA 
COVID, DE VOIR DU MONDE, DE 
RESSORTIR, JE N’AI PLUS DE 
MOTIVATION. CE N’EST PLUS 
COMME AVANT. 

J’AI ENVIE DE PASSER À 
AUTRE CHOSE, DE REVOIR  
DU MONDE, DE REPARTAGER 
DES MOMENTS EN FAMILLE, 
ENTRE AMIS. 

animées par des 
professionnels  
de la santé et  

du social

dates  
au verso
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?quand

 Méréville :  jeudi 11 mai de 14h30 à 17h

 Mérobert :  mardi 16 mai de 14h30 à 17h

 Boutervilliers :  jeudi 25 mai de 10h00 à 12h30

 Etampes :  jeudi 1er juin de 14h30 à 17h

 Mespuits :  jeudi 8 juin de 14h30 à 17h

 Boissy-la-Rivière :  jeudi 15 juin de 10h à 12h30

 Valpuiseaux :  jeudi 22 juin de 14h30 à 17h

 Ormoy-la-Rivière :  jeudi 29 juin de 10h à 12h30

 Auvers-St-Georges :  jeudi 21 septembre de 10h à 12h30

 Saint-Sulpice-de-Favières :  jeudi 28 septembre de 14h30 à 17h

 Janville-sur-Juine :  jeudi 5 octobre de 10h à 12h30

 Richarville :  jeudi 12 octobre de 10h à 12h30

 Saint-Chéron :  jeudi 19 octobre de 10h à 12h30


