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le JARDIN des LOTUS – PEMA TSEL  association loi 1901 

5 rue de la Fiancée,  91410 LA FORET LE ROI 

Courriel : jardin-des-lotus@orange.fr   Site : www.jardindeslotus.org 

Tel : 01 64 95 73 45 

 

 

 

Lettre n° 135                           Le  8 Janvier 2024 

 

Chers Amis du Jardin des Lotus 

 

 

Paljor, fondateur de la Pema Tsel Academy (PTA), avec l’aide financière du Jardin des 

Lotus (JDL), souhaite une bonne et heureuse nouvelle année à tous les membres et amis 

de l’association. 

 

Sa sœur, Tashi, directrice du pensionnat, a envoyé le même message en son nom et de la 

part de tous les « lotus » et leurs familles. 

 

A leurs vœux, nous joignons les nôtres, que 2024 devienne surtout plus paisible sur le 

plan mondial et que cette petite école-pensionnat, qui était le rêve de nombreux parents 

de Zuluk et de Gnathang en 2008, puisse durer encore longtemps, avec ou sans le JDL. 

  

 

 

Les vacances 

L’école a fermé ses portes le 5 décembre dernier, et après quelques jours de remise en 

ordre du pensionnat, Tashi a pu profiter de vacances bien méritées avec les 2 orphelins, 

Prayash et Gyalsen Sherpa, dont elle est un peu la mère adoptive.  

Le 13 décembre, Tashi et les 2 garçons ont pris la route de Gangtok, capitale du Sikkim, 

avec Munnu, professeure amie de Tashi et ses 2 grandes filles, pour assister à un 

enseignement du Dalaï Lama. 

Une foule immense remplissait la ville, le stade, et l’enseignement était diffusé en 

direct par hauts parleurs.  

 

 

A 1500 m, Gangtok est une jolie ville, à flanc de montagne, très 

en pente, mais où il est agréable de déambuler, de nuit comme de 

jour.  

Le petit groupe a profité des vacances pour une escapade dans un 

parc d’accrobranches, dans les environs de Gangtok, à la grande 

joie des adolescents, harnachés comme il se doit pour ce genre 

d’acrobaties. 

 
                                  Tashi, Prayash, Munnu, Gyalsen 

 

De retour à Phadamchen, Tashi et les garçons y ont retrouvé Paljor et Bhir Bahadur le cuisinier, qui gardaient le pensionnat et 

s’occupaient des derniers touristes avant les grands froids.  

Prayash est resté, mais Gyalsen est parti suivre des cours de 

maths à Rongli, pour un examen qu’il doit passer pour entrer 

dans une certaine école. 

Tashi est partie « en vacances » à Zuluk.   

Les « lotus », qui l’adorent, étaient ravis de la retrouver à 

Zuluk, et elle de se retrouver parmi eux.  

Là il n’y a plus de « directrice » du pensionnat mais une amie 

qui n’est pas en reste pour écouter les petites histoires, se 

balader ou danser, et le soir se réchauffer en chantant avec 

eux autour d’un feu.  

                                                                                                                               Pamba    Passang Diki et Tashi 

Il fait très froid à Zuluk et la neige a commencé à tomber le 5 janvier.  
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La route 

Pour mieux comprendre la suite, revenons en 2011, à l’époque où Paljor a pu acheter le terrain sur lequel est maintenant situé le 

pensionnat. Dans l’Himalaya, les routes comme les terrains, doivent être arrachés à la montagne, très pentue.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A l’époque, à coups de pelle et barre à mine, sans aucune machine, des ouvriers, et la population, ont défriché et aplani ce terrain. La 

toute 1ere chose à faire fut la construction d’épais murs de soutènement pour éviter l’effondrement de la montagne au-dessus, 

surtout pendant les moussons.  Puis le rez-de-chaussée où sont la grande salle à manger et la cuisine, est sorti de terre : on voit 

bien sur la photo ci-dessus que ces pièces sont quasiment enterrées à cause de la verticalité de la montagne. 

 

 

En janvier 2013 le gros œuvre est 

quasiment terminé et sur la photo de 

droite on a l’impression qu’il n’y a qu’une 

dalle de béton alors qu’en dessous il y a un 

bâtiment de 3 niveaux. 

Viendront ensuite la construction du 

chemin d’accès entre route et pensionnat, 

puis la construction des chalets destinés 

aux touristes.  

 

Retournons en 2024. 

Depuis quelques années, le gouvernement indien a entrepris de 

gigantesques travaux d’élargissement de la route entre Siliguri et 

Nathula, seul passage (fermé) avec le Tibet, toujours sous domination 

chinoise. 

Depuis 3 ans la serre, située dans la forêt, sous le pensionnat, n’est plus 

utilisée à cause de la proximité des ENORMES travaux d’élargissement 

de cette route frontalière stratégique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ces travaux avancent, lentement étant donné leur ampleur, mais ce 6 janvier les bucherons sont venus couper les arbres juste au-

dessus du pensionnat, signe que le chantier va bientôt commencer.  

 

Cela terrifie Tashi et nous 

inquiète aussi, car le pensionnat 

est en sandwich entre ces 2 

chantiers.   
Les chalets, cachés par les arbres. 

 

Le pensionnat en contrebas. 

 

Le chemin d’accès au pensionnat. 
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Le Jardin des Lotus 

• Dernière expo de l’année 

La semaine de Noël, du 18 au 24 décembre, Raymonde et Anne-Marie ont tenu la « boutique 

éphémère » dans la belle salle d’expositions de l’Office de Tourisme de Dourdan, à côté du 

château. 

Outre le plaisir d’y retrouver les dames de l’Office, s’est ajouté celui d’y revoir des amis, venus, 

parfois de loin, spécialement pour faire des achats au JDL. 

Cette semaine a permis d’ajouter 1402 € de ventes d’artisanat au compte de l’association. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Les reçus 

Comme chaque année, notre trésorier a eu de quoi s’occuper, dès le soir du 31 décembre, pour faire les comptes du mois, rédiger 

manuellement les 97 reçus, correspondant aux adhésions, dons et parrainages de 2023, établir le bilan et préparer l’Assemblée 

Générale de dimanche prochain. Ces reçus, ont été expédiés le 8 janvier. 

Le compte-rendu de l’Assemblée Générale sera adressé par e-mail à tous ces membres de l’association, le soir même, voire le 

lendemain. Et posté pour 2 d’entre eux, sans internet.  

 

• En ce tout début d’année, 2 marraines ont averti qu’elles cessent leur marrainage pour des raisons financières alors que  2 

autres avaient cessé pour les mêmes raisons en 2023. Une troisième, dont la filleule est partie, préfère reporter son 

marrainage sur des dons occasionnels. 

Le JDL est chaque année confronté au départ d’anciens parrains/marraines et c’est un souci, car moins d’enfants peuvent 

être pris en charge. Paljor avait déjà réduit drastiquement le nombre d’enfants totalement pris en charge au pensionnat 

l’an dernier, passant de 50 à 30. 

L’école accueille les enfants des familles les plus pauvres de Zuluk et de la haute montagne comme Gnathang, et le 

pensionnat accueille les plus pauvres parmi les pauvres. Toutes ces familles travaillent essentiellement sur la route dans 

des conditions extrêmes, la plupart sont illettrées et n’ont aucun espoir de vie meilleure, sauf à travers les enfants. 

 

C’est pour cela que le JDL a été fondé en 2008 et nous avons vu grandir les premiers « lotus » qui sont maintenant de 

grands adolescents partis à l’école gouvernementale, ou partis continuer leurs études à Rongli, voire Gangtok.  

Les familles économisent pour pouvoir financer ces études pour les enfants les plus doués.  

Pour que certains puissent au moins continuer à l’école gouvernementale de Phadamchen, jusqu’à ce qui correspond à la 3ème 

en France, Paljor accepte d’héberger quelques filles. Les garçons vont au foyer « black cats » de l’armée.  

 

Nous « piochons » dans les dons, autrefois destinés aux travaux, pour compenser la perte des parrainages.  

Nous espérons que de nouveaux parrains/marraines vont rejoindre le JDL cette année. 

Nous comptons sur vous qui nous lisez, pour parler du JDL autour de vous. 

 La différence entre don et parrainage est que ce dernier est, en principe, un engagement sur la durée, mais il peut 

s’arrêter à tout moment, décidé par le parrain ou la marraine.  

 

Pour faire partie de l’association et recevoir la lettre, il faut au moins y adhérer, moyennant 20 € pour l’année.  

Depuis l’AGE de 2022, donateurs et parrains/marraines ne sont plus tenus de rajouter cette adhésion à leurs versements. 

Chacun verse ce qu’il peut (il n’y a pas de petites sommes), quand il peut (entre le 1/1 et le 31/12), comme il peut (espèces, chèques, 

virements).  

Nous rappelons que depuis novembre, les adhésions et les dons peuvent aussi être payés en ligne, par carte bancaire sécurisée, via 

le site : https://www.helloasso.com/associations/le-jardin-des-lotus-pema-tsel 

 

 

Le dossier de photos et vidéos correspondant à cette lettre est intitulé « 135 décembre janvier 2024 » : 

https://drive.google.com/drive/folders/1eK6tG0AaZMREHPiP_Cjriy MK43KqpP0c?usp=sharing 

Pour y accéder : clic droit sur ce lien, ou touche Ctrl + clic, ou copié-collé dans la barre de recherche de votre internet. 

 

A bientôt, pour la rentrée des classes qui aura lieu le 5 février et le « losar », nouvel an tibétain, le 10. 

Tashi Delek,  

Le Jardin des Lotus  

https://www.helloasso.com/associations/le-jardin-des-lotus-pema-tsel
https://drive.google.com/drive/folders/1eK6tG0AaZMREHPiP_CjriyMK43KqpP0c?usp=sharing

