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Lettre n® 139 Le 5 Juin 2024

Chers Amis du Jardin des Lotus,

La Pema Tsel Academy (PTA), fondée a Phadamchen, dans |'Himalaya par le moine Paljor et
financée par le Jardin des Lotus (IDL), est composée d'une école et d'un pensionnat pour les
enfants des familles les plus pauvres de Zuluk et de la haute montagne.

Sans cette association, aucun de ces 67 enfants (dont 27 au pensionnat) n'irait en classe et
c'est avec plaisir que nous en recevons les nouvelles, avec photos et vidéos, envoyées par Tashi,
sceur de Paljor et directrice du pensionnat.

Tashi est également maman de substitution pour Prayash, un orphelin arrivé tout petit au
pensionnat. C'est maintenant un bel adolescent sur lequel Tashi peut compter pour la seconder
dans diverses taches.

Tashi et Paljor.
Depuis 2008, grdce a tous ses membres, passés et actuels, que nous remercions du fond du ceeur, I'association
fonctionne bien et chaque année I'Assemblée Générale en valide les comptes et le fonctionnement.
Nous voyons pourtant décroitre régulierement le nombre d'adhésions et de parrainages. Nous en avons alerté Pal jor
et Tashi.
Tashi a donc eu l'idée de créer une féte de I'école le 12 mai, a laquelle tous les parents étaient conviés ainsi que les
habitants de Phadamchen. Prenant modeéle sur nos 2 expositions de fin d'année (église de Rambouillet avec le concert
de « Crescendo » et a I'Office de Tourisme de Dourdan), elle leur a proposé des articles a acheter au bénéfice de
I'école et ce fut un succes bien mérité.

Les préparatifs de la féte

Notre derniére lettre vous a donné une idée de ces articles, créés les semaines précédentes, par les enfants, les
adolescents, Tashi et Munnu, amie de Tashi. Chacun a mis du coeur a I'ouvrage et ce sont des dizaines d'articles qui
ont été proposés, ainsi que des jeux, moyennant quelques roupies.

La veille, le directeur , les enseignants et les adolescents ont monté une bache accrochée au balcon de I'école,
formant une grande tente au dessus de la cour ol a eu lieu la kermesse et elle restera jusqu'a la fin de la mousson.
Des parents et des voisins sont venus aider a I'école et au pensionnat, les présentoirs ont été préparés, les décors
installés pour rendre cette féte aussi belle que possible.

Avec sa nouvelle machine a coudre, Tashi a cousu un modéle de pochette dont Anne-Marie lui avait envoyé le tuto, et
les présentoirs ont été remplis, aussitdt fabriqués avec des matériaux de récup.
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Les jeunes filles et Tashi ont aussi préparé des
centaines de momos, sortes de gros raviolis aux
légumes, vendus le lendemain.

Cela nous a donné l'idée de, peut-&tre, préparer,
non pas des momos mais des sablés de Noél le
moment venu...

12 mai, jour J pour la 1% kermesse de la PTA
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Outre les créations et les momos, soupe aux pates, pommes de terre au chili dont les enfants raffolent, boissons
diverses, il y avait aussi des jeux, moyennant quelques roupies, et ce fut une belle féte, avec beaucoup de monde.
Pour qu'ils puissent aussi en profiter et se faire plaisir, Paljor avait offert 200 roupies (2,20 €) aux enfants, et 500
roupies (5,50 €) aux adolescents du pensionnat.

Presque tout a été vendu et la journée a rapporté 8000 roupies (90 €) ce qui est une belle somme en monnaie locale.
Elle sera utilisée par Tashi pour acheter des fournitures scolaires.
Apres la féte, elle a of fert ce qui restait aux adolescents qui I'avaient aidée a l'organiser.



Match de cricket

Malgré le brouillard, le 19 mai, les
enfants de la PTA se sont réunis sur le
terrain de sports de Phadamchen pour y
disputer un match de cricket entre eux.
Certains ont pris cela trés a cceur pour
soutenir I'équipe de leur classe et
manifesté bruyamment leurs

encouragements.
Ce n'était qu'un match PTA sans équipe extérieure mais un petit gargon
€tait en larmes aprés la défaite de « son » équipe.

Festival Saga Dawa
Le mois de mai est celui des célébrations de la naissance, de I'Tllumination et de la mort du Bouddha.
En ce 23 mai, tous les « lotus » et le personnel se sont rendus en pelerinage au petit monastére de Phadamchen ot ils
ont fait touner les moulins a prieres pour en envoyer la vibration dans l'univers.
Une société locale a ensuite of fert le repas aux visiteurs.

Un petit tour sur le terrain de
jeux de I'école gouvernementale,
accessible a tous, permet aux
enfants de se défouler avec les
toboggans et autres balangoires.

A l'école le samedi

Cest le jour de reldche aprés les
cours « sérieux » de la semaine.
Diverses activités créatives sont au
programme pour occuper les « lotus ».
Dans le village, Tashi avait organisé
une récupération de bouteilles en
plastique vides pour les transformer
en pots de fleurs d accrocher au
balcon de I'école.

Vous pourrez en découvrir l'astucieux découpage dans I'une des vidéos.

Le sport est aussi un bon moyen
d'occuper les enfants et de leur
apprendre d jouer collectif.

Le badminton et le volley sont aisés a
pratiquer dans la cour de I'école quand
le femps le permet.

Les petits de la maternelle apportent
leur casse croute le samedi car il n'y a
pas de cantine ce jour la.




Comme chaque année, le 15 aout, on fétera I'indépendance de I'Inde. Toutes les
écoles du pays préparent chants et défilés.
Il faut un peu de temps pour apprendre les rythmes et a marcher au pas.

Vous savez qu'au-dessus du pensionnat quelques pieces sont louées aux touristes
pour compléter 'argent du JDL et financer ce que l'association ne paie pas : bois,
gaz, essence pour la voiture, tenues de sport pour les enfants et autres

« extras »...

Certains ‘rour'ls‘res r'ewennen‘r
chaque année et sont devenus amis
avec le « staff ». La semaine passée
des touristes ont fait le choix de
venir féter I'anniversaire de leur
enfant avec tous les « lotus ». Ce
fut l'occasion de ressortir les
chapeaux et banderoles « happy

bl 2 | birthday ».
Méme Paljor et Lucky Ie chlen ont eu droit au chapeau pointu mais les 3 professeurs n'en avaient pas, ce qui ne les a
pas empéchées de profiter de la soirée qui s'est terminée par une « boum » que vous pourrez voir dans les videos.
Outre le gateau et friandises, ces touristes ont apporté des cadeaux pour chaque enfant.

Que sont-ils devenus ?

Dawa Doma est venue da la kermesse de la PTA mais Tashi, tres occupée, n'a pas eu l'occasion
de discuter longtemps avec elle, juste le temps de savoir que « tout va bien ».

Dawa Doma est 'une des jeunes « lotus » lauréates au concours d'entrée de la « JNV » école
« d' élites » du Sikkim qui prend totalement en charge les études et I'hébergement des
enfants sélectionnés.

Cest grdce a ses efforts personnels que cette jeune fille en est |, mais sans le JDL au
départ, elle n‘aurait méme pas pu aller en classe...

Le Jardin des Lotus

Cette lettre est régulierement envoyée aux donateurs, parrains/marraines, et tous les membres de
I'association a jour d'au moins I'adhésion annuelle de 20 €.

Ce sont ces rentrées d'argent qui font vivre la Pema Tsel Academy et permettent aux enfants de Zuluk et
de la haute montagne daller a I'école. Or, elles diminuent et nous devons envoyer le 1°" semestre 2024 a
Paljor, début juillet pour lui permettre de financer la période juillet-décembre 2024.

C'est pourquoi nous demandons aux adhérents qui n'ont pas encore réglé la cotisation 2024 de le faire
maintenant, surtout & ceux qui n'ont pas payé 2023 non plus.

A ceux qui ne souhaitent plus faire partie du JDL, nous demandons simplement de nous le dire par e-mail.
Il vaut mieux pour nous et pour Paljor de savoir sur combien nous pouvons compter. Il n'y a pas de jugement,
nous retirerons simplement les noms de nos listes pour ne pas envoyer de rappels.

4 moyens de paiement possibles :

Par chéque au siége de I'association, d I'adresse en téte de lettre : 5 rue de la Fiancée, 91410 LA FORET LE ROI
- Enespeces a la méme adresse

- Par virement : RIB sur demande ou sur le site : www.jardindeslotus.org

- Par carte bancaire via le site HelloAsso : https://www.helloasso.com/associations/le-jardin-des-lotus-pema-tsel
Sur ce site, les versements sont tous dans une méme rubrique « dons ».

SI vous étes déja membre de l'association, pas besoin de bulletin pour renouveler votre adhésion/don/parrainage.

Le dossier de photos et vidéos correspondant a cette lettre est intitulé « 139 mai 2024 » :
https://drive.google.com/drive/folders/1eK6t60AaZMREHPIP_Cjriy MK43KqpPOc?usp=sharing

Pour y accéder : clic droit sur ce lien, ou touche Ctrl + clic, ou copié-collé dans la barre de recherche de votre
internet.

Tashi Delek,

Le Jardin des Lotus
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