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le JARDIN des LOTUS – PEMA TSEL  association loi 1901 

5 rue de la Fiancée,  91410 LA FORET LE ROI 

Courriel : jardin-des-lotus@orange.fr   Site : www.jardindeslotus.org 

Tel : 06 82 07 26 95 

Lettre n° 142                           Le  17 novembre 2024 

 

 

Chers Amis du Jardin des Lotus, 

 

Nous voici presque à la fin de l’année et à la Pema Tsel Academy (PTA), école-pensionnat fondée dans l’Himalaya, 

au Sikkim, par Paljor, moine du monastère Zhekar Choedhe à Kalimpong au West Bengal, c’est la période des 

festivals, de la fête des lumières, de la fête des enfants, mais c’est aussi la période des révisions intenses en vue 

des examens de fin d’année qui vont conditionner le passage en classe supérieure. 

 

 

Diwali, la fête des lumières  

Elle a eu lieu la nuit du 31 octobre et les 

enfants du pensionnat avaient préparé des 

lampes à beurre dans des bouteilles en 

plastique récupérées dans les environs.  

Ils les ont disposées tout autour du balcon 

de la cuisine et de la salle à manger avant 

de les allumer, sitôt la nuit tombée. 

A l’étage des dortoirs le « staff » avait 

installé des guirlandes électriques. 

 

 

Les révisions 

Dès le lendemain, en prévision des examens qui dureront du 18 au 22 novembre, le réveil du matin est avancé d’une 

heure et les enfants choisissent l’endroit qui leur convient le mieux. Certains préfèrent rester à l’intérieur, dans les 

dortoirs, la salle à manger, d’autres préfèrent la fraicheur matinale, enveloppés dans des châles ou des couvertures. 

A l’heure du petit déjeuner tout le monde se précipite pour un bon repas chaud et plus consistant que d’habitude 

parce que Tashi, sœur de Paljor et directrice du pensionnat, estime que les calories perdues à potasser doivent être 

remplacées avant d’aller en classe. 

Tashi fait aussi répéter les leçons, aide ceux qui en ont besoin et veille à ce que chacun dorme suffisamment et 

respecte des pauses jeux ou TV. 

Lucky le chien mascotte du pensionnat, n’est pas en reste pour étudier aussi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au retour de l’école, en milieu d’après-midi, après le goûter, 

les révisions reprennent de plus belle. 

Remarquez le linge qui sèche sur le balcon : notre dernière 

lettre vous faisait part de notre souhait d’acheter 2 sèche-

linge à tambour, car en période de mousson (terminée depuis 

peu cette année), c’est un réel problème que de faire sécher 

la lessive pour une trentaine de pensionnaires, sans parler 

des 5 personnes de l’équipe. 
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Le 13 novembre, jour des enfants 

De la même manière qu’il existe un jour des enseignants, chaque année, dans toutes les écoles, on célèbre le « jour 

des enfants ». A la PTA, ce jour est célébré avant les examens, cela fait une coupure au milieu des révisions. 

Les professeurs et le directeur préparent des jeux, des menus cadeaux et un bon repas pour chacun des élèves.  

 

Les cadeaux consistaient surtout en petit matériel scolaire pour chaque 

élève : une gomme, une règle, un crayon et un taille crayon, bien 

emballés dans du papier cadeau brillant.  

Et bien sûr des friandises et jus de fruits dont les enfants raffolent. 

Cette année, la belle-sœur de Paljor et Tashi, est arrivée des USA où 

elle a émigré il y a longtemps. Elle est venue pour une durée d’un mois 

et c’est elle qui a offert le petit déjeuner et le déjeuner, ainsi que les 

cadeaux pour toute l’école.  

Plus particulièrement, chaque professeur a offert, à ses frais, dans sa 

propre classe, un petit cadeau en rapport avec l’âge de la classe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la maternelle de Tashi, ce 

fut une dinette pour les petites 

filles, et une voiture pour les 

petits garçons.  

Avec un gros gâteau qu’elle avait 

acheté au pâtissier local car il y 

avait aussi un anniversaire à 

fêter. 

 

 

Voiture et travaux 

Paljor de son côté est très souvent occupé sur les routes, maintenant un 

peu plus sûres, car la mousson est finie. 

Il est allé à Siliguri pour faire réparer la voiture et faire établir des devis 

pour les ordinateurs de la classe d’informatique (1596 €) et les 2 sèche-

linge que nous voudrions acheter (205 € x 2 = 410 €).  

 

 

Il en a profité pour ramener des tôles 

de qualité pour les toilettes 

extérieures du pensionnat qui partent 

en déliquescence.  

Il reste la porte à changer.  

Ces toilettes sont utilisées en journée. 

Les 2 qui sont à l’intérieur du 

pensionnat sont réservées à la nuit. 

Ces réparations, voiture et toilettes, sont financées par la location des chambres réservées aux touristes. 

 

Les travaux de peinture des classes, financés par le Rotary-Club de Dourdan, ne sont toujours pas terminés car 

les ouvriers sont rentrés chez eux pour la période des festivals… 
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L’agenda du JDL 

Nous sommes dans les préparatifs des expos, dont la 1ère ce dimanche prochain 24 novembre, au marché de Noël 

de La Forêt le Roi. Artisanat indo-tibétain et cartonnage d’Anne-Marie. Peut-être aussi des jolies petites choses 

qui devraient nous être apportées cette semaine par des amies. 

Pour prolonger ce marché de Noël et permettre de préparer la vente d’après concert du dimanche 8 décembre à 

Rambouillet, l’artisanat et les œuvres diverses seront proposés, en avant-première, à titre privé (donc non ouvert 

au public) pour les membres et amis du JDL, chez Anne-Marie et Christian, au siège de l’association, 5 rue de la 

Fiancée, à la Forêt le Roi du 25 novembre au 7 décembre. 

Merci de prévenir avant, en appelant le 06 82 07 26 95. 

 

Petit rappel : 

1. Marché de Noël à la salle des fêtes de La Forêt le Roi le dimanche 24 NOVEMBRE  

2. Concert de la chorale « Crescendo » en l’église Saint Lubin de Rambouillet le dimanche 8 décembre  

3. Expo à l’Office de Tourisme de Dourdan du 16 au 22 décembre 

4. Assemblée Générale Ordinaire le dimanche 12 janvier 2025 (il faudra impérativement avoir payé au moins 

l’adhésion 2024 de 20 € pour pouvoir voter). 

 

 

Les sous 

Grand merci à toutes celles et ceux qui nous ont aidés à faire du Jardin des Lotus ce qu’il est à ce jour, par 

adhésion, don ou parrainage collectif. 

Nous rappelons que pour bénéficier de la déduction fiscale habituelle, et continuer à recevoir cette lettre 

réservée aux membres du Jardin des Lotus, les versements au titre de 2024 doivent parvenir au JDL le 31 

décembre au plus tard. 

 

 4 moyens de paiement sont possibles :  

- Par chèque au siège de l’association, à l’adresse en tête de lettre : 5 rue de la Fiancée, 91410 

LA FORET LE ROI 

- En espèces à la même adresse  

- Par virement : RIB ci-dessous et sur le site : www.jardindeslotus.org  

- Par carte bancaire via HelloAsso : https://www.helloasso.com/associations/le-jardin-des-lotus-

pema-tsel Sur ce site, les versements sont tous dans une même rubrique « dons ».   

SI vous êtes déjà membre de l’association, pas besoin de bulletin pour renouveler votre adhésion/don/parrainage.  

 

Le dossier de photos et vidéos correspondant à cette lettre est intitulé «  142 octobre novembre 2024 » : 

https://drive.google.com/drive/folders/1eK6tG0AaZMREHPiP_Cjriy MK43KqpP0c?usp=sharing 

Pour y accéder : clic droit sur ce lien, ou touche Ctrl + clic, ou copié-collé dans la barre de recherche de votre 

internet. 

 

Tashi Delek,  

Le Jardin des Lotus  
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