NOUS CONTACTER

L'intervention Du lundi au vendredi
sociale de 8h30 a 12h et de 13h30a 17h

17 rue Pierre Ceccaldi,

Ce service vous permet détre 91410 Dourdan

accompagneé par des professionnels www.ccdourdannais.com
dans la constitution de dossiers :

Centre Intercommunal

ACTION SOCIALE

%Aﬁ\l;ie)! Personnalisée d’Autonomie Par téléphone . Yourdannais en Hurepoix

La Complémentaire Santé Solidaire Le CIAS Centre

(CSS)
L'aide & la mobilité (Améthyste) Le SAAD Intercommunal

Le SSIAD d'Action Sociale

L'Allocation de Solidarité aux
Personnes Agées (ASPA) Le portage de (S paS Services assurés sur le territoire

Le surendettement L'intervention sociale des 11 communes de la CCDH
L'Aide Médicale d'Etat (AME) 01.64.59.96.47

L'Aide Sociale & 'Héb ¢ L
(ASH) oo eieemen La téléassistance

Le Fond de Solidarité pour I'Energie 01.60.81.12.20
(23]
La MDPH

L'aide alimentaire

Par mail :
cias@ccdourdannais.com




Le Service de Soin
Infirmier A Domicile

SSIAD

Le Service d'Aide et @

d’Accompagnement a Domicile

SAAD

Portage de repas

Ce service permet, par lintervention
d'aides-soignantes, d'éviter ou d'écourter
une hospitalisation, de faciliter un retour
a domicile aprés une hospitalisation ou
de retarder lentrée en EHPAD des
personnes ageées et handicapées.

Sur prescription médicale.

La prise en charge
individualisée est axée sur :

Les soins d’hygiene et de confort

La surveillance et l'aide a la prise de
traitement

La prévention des chutes, de la
désydratation ou de la constipation

Ce service permet, par lintervention
d’auxiliaires de vie, de favoriser le
maintien a domicile des personnes agees
ou handicapées.

Financement possible via le Département
ou les Caisses de retraites diverses.

La prise en charge

individualisée est axée sur :

L'aide a la toilette
L'aide au lever et/ou au coucher

L'aide au repas et a leur préparation

L'entretien du logement

Le lien social

Ce service consiste a livrer a domicile
des repas en liaison froide.

Les menus sont élaborés par un
diététicien et cuisinés par une
entreprise. Le choix se fait sur 2 menus
avec la possibilité de repas sans sel et/ou
sans sucre ajouté.

La livraison s'effectue du lundi au
vendredi, pour 1 ou 2 repas par jour. Les
repas de week-end sont livrés le
vendredi.

Téléassistance

Ce service est financé par le
département de  [|'Essonne*, en
partenariat avec VITARIS. Il permet de
sécuriser les personnes agées vivant
seules.

En cas de chute ou de malaise, la
personne peut contacter une assistance
7j/7, 24nh/24.

*sous conditions Wx!tﬁ;!ﬁ



