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Lettre n® 148 Le 4 juin 2025
Chers Amis du Jardin des Lotus,

Nous le rappelons régulierement pour les nouveaux membres, la Pema Tsel
Academy (PTA), financée par le Jardin des Lotus (JDL) grdce a votre
participation, est une petite école-pensionnat, fondée par le moine Paljor, que
des membres du Bureau connaissent depuis 1995.

Cette école-pensionnat accueille des enfants tibétains et népalais, issus de
familles réfugiées a Zuluk, au Sikkim, petit état indien, enclavé dans les
montagnes himalayennes, a 3200 m entre Népal, Tibet et Boutan.

Ces habitants de la haute montagne, qui travaillent durement sur la route de
la soie, vivent dans des conditions climatiques et matérielles trés dures, bien
que ces derniéres se soient un peu améliorées depuis quelques années, avec
I'ouverture au tourisme, exclusivement indien car c'est une zone militaire, a
cause de la frontiere, toute proche mais fermée, avec le Tibet.

Le JDL a été créé en 2008 pour aider ces habitants a survivre, puis ils ont demande « ne fm’res rien pour nous mais
SVP faites que nos enfants puissent aller a I'école ».

Quand les choses doivent se faire, « Hasard » fait qu'elles se font, et grdace au mécénat du Crédit Foncier de France,
qui a beaucoup aidé le JDL, I'école-pensionnat a vu le jour.

Le site en retrace I'histoire : www.jardindeslotus.org
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Ce sont les enfants de la Pema Tsel (qui signifie « Jardin des lotus », d'ot le nom de notre association), que hous
appelons affectueusement « lotus », en référence a la fleur qui pousse dans la vase et qui finit par s'élever au-dessus
de I'eau, contrairement au nénuphar qui flotte sur I'eau.

Paljor s'occupe de toutes les formalités et relations avec le ministére de I'éducation, gére les finances et se charge
des achats a Siliguri, au niveau de la mer, ol c'est moins cher qu'en altitude, & cause du transport.

Sa seeur, Tashi, est directrice du pensionnat mais elle enseigne aussi a I'école, et monsieur Sukman est directeur de
I'école.

L'école

La PTA est privée mais le programme est gouvernemental et les classes vont de
la maternelle a ce qui correspond a la 6™ en France.

Elle fonctionne uniquement grdace aux adhésions, dons et parrainages du JDL.
Chaque année, le gouvernement du Sikkim recherche, par concours, les éléves
les plus brillants de I'état, pour leur offrir I'entrée dans une école « délites »
qui s'appelle « JNV ».

Les heureux regus sont alors totalement pris en charge par le gouvernement
jusqu'a la fin de leurs études, et pour les familles tres pauvres de la montagne
c'est un honneur et une assurance pour l'avenir de leurs enfants.

Depuis quelques années, un ou deux « lotus » de la PTA voient ainsi leur vie
changer, et cette année c'est une petite Tenzin Lhakey qui a brillamment
réussi ce concours réputé pour sa difficulté.

Presque du jour au lendemain elle a d@ quitter la PTA pour la JNV, mais une
petite cérémonie a permis aux professeurs et aux autres « lotus » de lui dire
au revoir.

Pour la PTA, ces succes renforcent sa réputation de sérieux aupreés du
gouvernement et dans la région.
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La classe d'informatique peut enfin
fonctionner normalement depuis le début du
mois de mai, grdce aux 6 ordinateurs neufs,
achetés avec le don de 1600 € du Rotary-
Club de Dourdan, offert lors du Salon des
Plantes du mois d'avril dernier.

Paljor a pris conseil auprées de gens
compétents pour les acheter.

Jusque-14, les enfants apprenaient la théorie dans les livres et avec des claviers de recuper‘ahon mais ils peuvent
désormais réellement pratiquer.

Du lundi au vendredi, les matiéres « sérieuses » sont enseignées, dont |'informatique, indispensable a notre époque.
Le samedi, les « lotus » font des activités sportives : badminton, volley, apprennent musique et danses
traditionnelles, cuisine et autres activités ludiques, mais toujours avec I'idée de former les jeunes esprits.
Régulierement des « quizz » sont organisés par les enseignants, pour vérifier l'intégration des connaissances, des
mini spectacles sont proposés, des sortes de concours ont lieu pour tous les enfants regroupés en 4 équipes appelées
« maisons » rouge, bleue, verte et jaune (voir lettre n° 146).

Ce mois de mai chaque équipe a appris d i , $ : TEAM
préparer un plat cuisiné, qui a ensuite R | , - AR
été proposé a la dégustation aux | ; |
professeurs et au directeur de |'école.
1¢" round : momos aux légumes, 2°m°
round : « roti » et pommes de terre.
C'est finalement la maison bleue,
I'équipe de Tashi, qui a gagné avec ce
beau plat de momos aux légumes.

Une compétition de danses
traditionnelles a aussi montré le talent
des adolescents et la beauté des
costumes trés colorés.

Si le « Jour de la Terre » est respecté et célébré chaque année dans les écoles
indiennes au printemps, en plantant des fleurs voire des arbustes, c'est surtout
I'occasion de nettoyer a fond les abords de I'école.

Ces derniers le sont régulierement, certains samedis, quand |'herbe devient un
peu haute, les « lotus » en compagnie d'un ou deux enseignants, font le
défrichage a la main, et ce n'est pas une corvée pour eux.

Ce 4 juin, c'est le concours annuel de dessins de la « Journée Mondiale de I'Environnement » et le lendemain, 5 juin,
c'est la « Journée Mondiale de I'Environnement » : a cette occasion les enfants font des petits sketchs et des danses
en rapport avec la protection de la nature.

Les travaux de la route

C'est I'Himalaya et I'ancienne route de la soie qui méne a Lhassa au Tibet, est
devenue stratégique pour I'Inde en raison de |'annexion du Tibet par la Chine
dans les années 1950.

Les 2 armées se font face, a quelques kms de Phadamchen.

Depuis plusieurs années, I'Inde a entrepris des travaux titanesques pour
élargir cette route jusqu'a la frontiére, a grand renforts de dynamite, pour
creuser dans la montagne.




Lentement mais surement, les fravaux impressionnants, avancent sur plusieurs trongons et sont maintenant juste a
coté de I'école d'une part et juste en dessous de la serre du pensionnat.

Pour cette raison, Paljor ne veut pas commencer les travaux de réfection de la cour de I'école. Il préfére attendre au
moins la fin de I'année 2025.

D'un autre coté, ces travaux donnent du travail a la population, c'est difficile, surtout lors des intempéries de la
mousson et du gel I'hiver, mais grdce da cela, le niveau de vie s'éléve un petit peu.

Le concert offert par les 12 musiciens du groupe
« Expression Nouvelle » le 4 mai dernier a été un
succes.

Nous I'espérions, mais nous ne nous attendions pas a
découvrir 760 € dans la « tirelire ».

Sur cette somme, nous avons dii laisser 250 € a
I'église pour sa restauration. Ce qui signifie un
bénéfice net de 510 € pour la réfection de la cour
de I'école.

Cette somme est mise de coté sur livret A, en
attendant que les travaux puissent commencer.

Nous remercions chaleureusement ces nouveaux amis pour ce beau concert, ainsi que tous les auditeurs, notamment
les membres de I'association qui sont venus en nombre.
Et aussi la paroisse de Dourdan pour le « prét » de I'église.

Les musiciens ayant manifesté le souhait de recommencer I'année prochaine, nous attendons la réponse de la paroisse
de Rambouillet, plus pratique d de nombreux points de vue.

4 jours plus tard, le 8 mai, invité par I'association « Coup de Pouce » au
marché gourmand d'Authon la Plaine, le JDL, en la personne de sa vice-
présidente, Anne-Marie, tenait un stand ot étaient présentées les
poteries dIsabelle, le cartonnage d’Anne-Marie et les cartes de Muriel.

Peu de visiteurs étaient intéressés, il y avait beaucoup de vent et de
poussiére, il a fallu soigneusement nettoyer chaque objet au retour.

La recette pour le JDL s'est élevée a... 8 € pour 2 cartes et un don de 45 €
d'un couple ami, venu spécialement.

Merci d eux, ainsi qu'a Frangoise pour l'invitation, et Michel pour le prét et l'installation du barnum.

Nous rappelons que les adhésions annuelles (20 €), dons et/ou parrainages, conditionnent |'envoi de cette lettre
réguliere aux membres de I'association.

Merci aux amis a jour, et merci d ceux d'entre vous qui allez le faire. Si vous ne savez pas ol vous en étes, demandez-
nous par email et nous vous répondrons : jardin-des-lotus@orange.fr

Pas besoin du bulletin d'adhesion si nous vous connaissons.

Le dossier de photos et vidéos correspondant a cette lettre est intitulé « 148 mai 2025 » :
https://drive.google.com/drive/folders/1eK61GOAaZMREHPIP_Cjriy MK43KqgpPOc?usp=sharing

Pour y accéder : clic droit sur ce lien, ou touche Ctrl + clic, ou copié-collé dans la barre de recherche de votre
interneft.

Tashi Delek,
Le Jardin des Lotus
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