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 Le JARDIN des LOTUS – PEMA TSEL  association loi 1901 

5 rue de la Fiancée,  91410 LA FORET LE ROI 

Courriel : jardin-des-lotus@orange.fr   Site : www.jardindeslotus.org 

Tel : 06 82 07 26 95 

Lettre n° 155                                       Le 25 avril 2026  

 

Chers Amis du Jardin des Lotus,  

 

 

C’est avec grand plaisir et profonde reconnaissance qu’au nom du Jardin des Lotus 

(JDL), sa Présidente, Christine Monnier, a reçu ce jour un nouveau don, des mains de    

Sylvie Toutée, Présidente du Rotary Club de Dourdan. 

 

Cette somme de 1600 € est destinée à la construction d’un mur de soutènement le long 

des escaliers du pensionnat, et d’un abri à bois pour protéger ce dernier des fortes 

pluies de la mousson. 

 

 

Merci au Rotary et à tous les amis du JDL 

Quand nous avons su cette bonne nouvelle le mois dernier, nous en avions averti Paljor, fondateur, et Tashi, directrice 

du pensionnat, qui ont expliqué aux « lotus » les liens qui unissent le Rotary Club de Dourdan, la Pema Tsel Academy 

(PTA) et le Jardin des Lotus depuis 2008, quand ce dernier a été créé. 

Les enfants du pensionnat ont profité d’un week-end pour remercier, à leur manière, le Rotary qui contribue largement à 

leur bien-être depuis toutes ces années. 

Ils ont dessiné, découpé, colorié, lettres, fleurs et papillons qu’ils ont collés sur un panneau en carton préalablement 

peint en noir.  

Les plus jeunes, aidés par les plus âgés, chaque enfant y a mis tout son cœur pour créer un grand panneau « thank you » 

et un autre plus petit, pour mettre sous le plus grand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons imprimé et encadré cette 

photo avant de l’offrir aux Rotariens.  

Tashi nous a dit que les enfants 

préparent un autre « thank you » pour 

tous les amis du JDL… 

 

 

Au pensionnat  

Ram Kumar, « lotus » de la 1ère heure en 2009, devenu jeune enseignant et 

aide de Tashi au pensionnat a fait le choix d’émigrer en Israël mais il 

n’oublie pas la PTA, en particulier Tashi, qu’il appelle tous les samedis, en 

vidéo WhatsApp.  

Il a même envoyé de l’argent pour offrir un repas et un gâteau pour fêter 

son anniversaire à distance, avec tous les « lotus ».  
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Une nouvelle professeure a été embauchée pour remplacer Ram. 

Elle s’appelle Anu Gurung, est hébergée au pensionnat où elle seconde Tashi pour tout ce qui 

concerne les enfants, mais elle ne fait pas partie de l’équipe de maintenance/cuisine. 

Toutes deux accompagnent les « lotus » sur la route, 1,5 km entre pensionnat 

et école. 

 

Toujours aussi glissante les jours de pluie à cause des travaux, cette route est 

une vraie épreuve et nous espérons que les bottes seront rapidement achetées 

par Paljor qui est déjà allé « voir » et marchander les prix mais il ne les a pas 

encore achetées car il ne connaissait pas les pointures. 

Il faut compter 300 € pour 35 paires. 

 

Au retour de l’école, début avril, un petit « lotus » s’est fait mordre en haut de la cuisse, profondément, par un chien 

des voisins, qui avait déjà mordu d’autres personnes.  

Après désinfection et pansement au pensionnat, ce pauvre enfant a été aussitôt emmené à l’infirmerie militaire de Zuluk 

(45 minutes en jeep) et le docteur a renvoyé Tashi et le petit à Rongli (2h de route de Zuluk), à minuit ! 

A l’hôpital de Rongli il n’y avait pas de vaccin contre la rage et ils ont dû aller à l’hôpital de Rhenock (45 minutes de 

Rongli), qui n’avait pas non plus de vaccin…  

Du coup ils sont rentrés au pensionnat, toujours en pleine nuit, et le lendemain Paljor a emmené le petit garçon à l’hôpital 

de Singtam (1h de route) où enfin il a pu être vacciné. Maintenant il va tout à fait bien. 

Quant au chien, sa propriétaire l’a donné à une autre famille, loin… Espérons qu’il n’y aura pas d’autres morsures. 

 

Début avril, un autre chien est soudainement arrivé au pensionnat : une amitié 

réciproque s’est aussitôt installée entre lui et les enfants qui l’ont appelé « Kanchi ».  

 

D’après Tashi, quelqu’un de Zuluk emmenait ce chien « ailleurs » quand ce dernier s’est 

sauvé de la voiture qui l’emmenait, et il est venu directement au pensionnat où il tient 

désormais compagnie à Ena, la chienne blanche restée seule depuis la mort de Lucky.  

Ena et Kanchi suivent les enfants à l’école le matin, restent dans la cour pendant la 

classe et repartent avec les « lotus » au pensionnat en milieu d’après-midi. 

 

 

A l’école 

Les cours  se déroulent normalement, du lundi au vendredi et le samedi est réservé au sport, 

créativité, quizz, danses et musique. 

A la maternelle, Tashi et Anu apprennent aux petits à lire, à écrire, à compter. Ce qu’ils font  

avec une application attendrissante, que vous pourrez constater en regardant les vidéos dont 

lien en fin de lettre. 

Tashi leur donne aussi des devoirs dont voici un exemple : il faut entourer le chiffre le plus grand 

dans les pommes et le chiffre le plus petit dans les fleurs et les feuilles. 

 

Chaque année, le « Jour de la Terre », le 22 avril, est une date importante.  

Les « lotus », petits et grands, sont très sensibilisés et chacun, selon son âge, participe à sa manière : dessins, 

ramassage des détritus autour de l’école, plantation de fleurs, exposés sur des gestes de protection de la planète. 
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Et voici le quizz du samedi 25 avril : répartis en 4 équipes bleue, verte, rouge, jaune, les enfants sont en compétition dans 

la cour, avec un prof « chef d’équipe ».  

Tashi est « chef » de l’équipe rouge, 

aujourd’hui c’est l’équipe verte qui a gagné.  

Le quizz consiste à répondre à une multitude 

de questions, en rapport avec les matières 

étudiées en classe, le plus vite possible. 

Et tous, même les petits de la maternelle, 

apprennent ainsi des sujets à priori trop 

difficiles pour eux… 

Les enfants aiment leur école et aussi la cour de récréation qui est 

devenue un vrai terrain de jeux de toutes sortes.  

Les tournois réguliers de badminton, de volley et de cricket sont 

beaucoup plus agréables car on ne se tord plus les pieds, les damiers 

permettent de jouer à la marelle et d’autres jeux indiens. 

Le niveau égal sur toute la surface autorise même des glissades façon 

luge pour les plus petits, installés sur des sacs en jute, tirés par les plus 

grands ! A voir en vidéo car cette photo n’est pas terrible. 

Tout le monde apprécie la propreté de cette cour où l’eau ne stagne plus 

dans les trous. 

 

Que sont-ils devenus ? 

                     Angela Mangar est une ancienne « lotus » qui était marrainée par    

Agnès DM quand elle était petite, à la PTA. Elle a maintenant 15 ans 

et continue ses études à Namchi où elle est en classe 10 (3ème en 

France). Angela travaille dur pour devenir juriste. 

Quand elle revient voir sa famille à Zuluk, elle passe par la PTA pour 

saluer Tashi et Paljor quand il est là, ainsi que les enseignants.  

 

Nous évoquons régulièrement Prayash, ado orphelin, dont la seule famille est la Pema Tsel 

Academy avec Paljor et surtout Tashi, qu’il considère comme sa mère adoptive. 

Il poursuit ses études à Rongli et peut espérer un avenir plus serein.  

Prayash revient au pensionnat à chaque vacances scolaires et il participe à toutes les activités, 

aide l’équipe et aussi les enfants pour les devoirs, ou il joue avec eux.  

Mais Prayash a depuis longtemps un problème de vue et porte des lunettes. Celles-ci devaient 

être changées et Tashi l’a donc emmené à Kalimpong pour un check up et de nouvelles lunettes. 

Puis il a profité des vacances de Pâques pour faire l’arbitre d’un match de volley à l’école et où il a 

retrouvé Angela. 

 

Quand il en est informé, Paljor est toujours très fier de nous faire part des succès des 

anciens « lotus » qui ont quitté la PTA et qui continuent leurs études dans d’autres 

établissements.  

Il dit que c’est la PTA qui leur a donné les bases, et cela n’a pu se faire que grâce au JDL et 

ses amis, car il n’y avait pas d’école primaire à Zuluk en 2008. L’association a été fondée pour 

ça, à la suite de la prière des habitants : « il est trop tard pour nous, mais SVP nos 

enfants ont besoin d’une école ». 

 

L’école gouvernementale niveau secondaire, a publié les résultats ce mois-ci et 

ses 2 lauréats sont 2 anciens  « lotus » : Anmol Tamang n’avait pas de parrain 

attitré mais Aman Biwakarma était le filleul de Françoise B. 

TRADUCTION : « Notre meilleur élève, Anmol Tamang a obtenu 77,2 % et 

Aman Biswakarma est le deuxième avec 70,2%. 

Ce classement est basé sur les 5 meilleures notes, y compris la matière 

optionnelle. 

Toutes nos félicitations à ces 2 élèves pour leur travail et leur réussite. » 

 



 4 
 

 

Depuis 2 ou 3 ans, nous évoquons Ram Kumar, qui faisait partie des tous premiers « lotus » de 

2009. Il était devenu enseignant et aide de Tashi à la maternelle et au pensionnat. 

Comme beaucoup d’autres, l’an dernier il avait souhaité émigrer en Israel pour de meilleures 

conditions financières, et Tashi nous donne des nouvelles de temps en temps car il l’appelle tous les 

samedis. 

A notre demande, elle lui a demandé le nom de l’endroit où il vit désormais : une ville qui s’appelle 

Petah Tikva, à 12 kms de Tel Aviv. Il y travaille dans un supermarché et dit que tout va bien pour 

lui et qu’il n’est pas affecté par la guerre… 

 

 

Ne manquez pas le dossier de photos et vidéos correspondant à cette lettre est intitulé « 155 mars avril 2026 » : 

https://drive.google.com/drive/folders/1eK6tG0AaZMREHPiP_Cjriy MK43KqpP0c?usp=sharing 

Pour y accéder : clic droit sur ce lien, ou touche Ctrl + clic, ou copié-collé dans la barre de recherche de votre internet. 

 

Tashi Delek,  

Le Jardin des Lotus   

https://drive.google.com/drive/folders/1eK6tG0AaZMREHPiP_CjriyMK43KqpP0c?usp=sharing

